
Amplificación

Comprender el valor generado
para decidir cómo ampliarlo.

del impacto en
sostenibilidad.
AMPLIAR · Formación especializada.

Aprende a evaluar alternativas de amplificación
mediante una metodología aplicada y
fundamentada en investigación.

NATALIA GONZÁLEZ SAÑUDO MUR.RED



Aprende a evaluar,
identificando sus
condiciones, límites y
alternativas.

Obtener buenos resultados no garantiza que una iniciativa pueda ampliarse o reproducirse
en otros contextos. Para hacerlo de manera sostenible es necesario comprender qué valor
genera, qué evidencias lo respaldan y qué condiciones permiten mantenerlo o
transformarlo.

En esta formación exploraremos los procesos de amplificación del impacto desde una
perspectiva estratégica y evaluativa, utilizando marcos científicos y estudio de caso.

A través de una metodología de análisis aplicada, aprenderás a reconocer el valor de una
iniciativa, evaluar sus capacidades y límites, comparar alternativas de amplificación y
formular recomendaciones fundamentadas para orientar su desarrollo.

12 HORAS | ONLINE EN DIRECTO | GRUPO REDUCIDO

INTRODUCCIÓN · 1

AMPLIFICACIÓN DEL IMPACTO EN
SOSTENIBILIDAD.



Programa formativo
PROGRAMA · 2

UN PROGRAMA EN CUATRO SESIONES QUE COMBINA FUNDAMENTOS
CIENTÍFICOS, ANÁLISIS DE CASOS Y HERRAMIENTAS DE EVALUACIÓN
APLICADAS.

Reconocer las distintas formas de ampliar
el valor generado por una iniciativa
sostenible.

Crecimiento, escalabilidad y
amplificación del impacto: conceptos
y diferencias.
Sostenibilidad y generación de valor
económico, social y ambiental.
La paradoja del crecimiento: tensiones
entre expansión, propósito y
sostenibilidad.
Introducción a los procesos de
amplificación y sus tres categorías.
Estudio de caso NNormal: crecimiento
y sostenibilidad en un modelo
empresarial.

Aplicación práctica: identificación del
valor generado y de las evidencias
disponibles mediante la Herramienta 1:
Ficha de valor y evidencias.

Comprender qué factores sostienen el
valor de una iniciativa y cuáles
condicionan su amplificación.

Análisis sistémico de iniciativas,
proyectos y organizaciones.
Coherencia entre propósito,
decisiones y prácticas.
Recursos, capacidades y condiciones
organizativas.
Relaciones, alianzas y factores del
contexto.
Sostenibilidad económica, social y
ambiental: dependencias, riesgos y
límites.
Análisis: estudio de caso. 

Aplicación práctica: identificación de
capacidades, condiciones críticas y
límites mediante la Herramienta 2: Mapa
de condiciones y límites.

SESIÓN 1. COMPRENDER LA
AMPLIFICACIÓN DEL IMPACTO.

SESIÓN 2. COHERENCIA,
CAPACIDADES Y CONDICIONES.

AMPLIFICACIÓN DEL IMPACTO
EN SOSTENIBILIDAD..



Programa formativo
PROGRAMA · 3

UN PROGRAMA EN CUATRO SESIONES QUE COMBINA FUNDAMENTOS
CIENTÍFICOS, ANÁLISIS DE CASOS Y HERRAMIENTAS DE EVALUACIÓN
APLICADAS.

Explorar diferentes vías de amplificación y
evaluar su pertinencia en cada contexto.

Tipología de ocho procesos de
amplificación del impacto.
Amplificar dentro: estabilizar y
acelerar.
Amplificar hacia fuera: crecer, replicar,
transferir y difundir.
Amplificar más allá: transformación
institucional y cultural.
Diferencias entre procesos de
amplificación y factores habilitadores.
Comparación de alternativas según su
valor esperado, coherencia, viabilidad,
adecuación contextual y riesgos.

Aplicación práctica: identificación y
comparación de dos alternativas
mediante la Herramienta 3: Mapa de
alternativas de amplificación.

Integrar los resultados del análisis para
orientar decisiones de amplificación
sostenible.

Contraste de evidencias y revisión de
condiciones críticas.
Evaluación comparativa de
alternativas y sus limitaciones.
Priorización de opciones según su
contribución y viabilidad.
Formulación de recomendaciones:
avanzar, experimentar, fortalecer,
aplazar o descartar.
Condiciones necesarias, acciones
prioritarias y seguimiento.
Elaboración y puesta en común del
diagnóstico preliminar de
amplificación sostenible.

Aplicación práctica: formulación de una
recomendación justificada mediante la
Herramienta 4: Diagnóstico y
recomendación fundamentada.

SESIÓN 3. PROCESOS Y
ALTERNATIVAS DE AMPLIFICACIÓN.

SESIÓN 4. DIAGNÓSTICO Y
RECOMENDACIONES FUNDAMENTADAS.

AMPLIFICACIÓN DEL IMPACTO
EN SOSTENIBILIDAD..



Aprendizaje
y desarrollo.

APLICACIÓN · 4

Al finalizar la formación, podrás:

Diferenciar crecimiento, escalabilidad y amplificación del
impacto en sostenibilidad.
Reconocer los procesos de amplificación y sus posibilidades
de aplicación.
Identificar el valor generado por una iniciativa y contrastar
las evidencias disponibles.
Analizar capacidades, relaciones y condiciones organizativas,
sociales y territoriales.
Evaluar riesgos, límites y posibles efectos no deseados.
Comparar alternativas y formular recomendaciones
fundamentadas para orientar decisiones.

Un diagnóstico preliminar de amplificación sostenible
de tu iniciativa, proyecto u organización, elaborado
progresivamente mediante cuatro herramientas de
análisis aplicado.

Este documento te permitirá reconocer el valor que
genera tu iniciativa, identificar las condiciones que lo
sostienen, comparar posibilidades de amplificación y
formular una primera recomendación fundamentada.
Será una herramienta inicial de evaluación y toma de
decisiones que podrás seguir desarrollando y
utilizando en tu actividad profesional.

¿QUÉ APRENDERÁS?

¿QUÉ TE LLEVARÁS?

AMPLIFICACIÓN DEL IMPACTO
EN SOSTENIBILIDAD..



Metodología 
y destinatarias.

METODOLOGÍA · 5

La formación combina fundamentos científicos, análisis de casos y actividades prácticas
orientadas a comprender y evaluar los procesos de amplificación del impacto.
Trabajaremos mediante:

Exposiciones participativas: introducción de conceptos, marcos científicos y enfoques
de evaluación.
Estudio de caso: análisis de NNormal y su ecosistema de sostenibilidad para
comprender procesos, condiciones y límites de amplificación.
Ejercicios aplicados: actividades individuales y grupales vinculadas a situaciones e
iniciativas concretas.
Herramientas de análisis: aplicación progresiva de la metodología MUR para reconocer el
valor, comprender las condiciones, explorar alternativas y fundamentar decisiones.
Intercambio de experiencias: contraste de perspectivas, reflexión compartida y
discusión de resultados.

La metodología está orientada a que cada participante pueda aplicar los conocimientos a
su contexto profesional y elaborar un diagnóstico preliminar ajustado a las características
de su iniciativa.

METODOLOGÍA DE APRENDIZAJE

¿A QUIÉN SE DIRIGE?

AMPLIFICACIÓN DEL IMPACTO
EN SOSTENIBILIDAD..

A profesionales, personas emprendedoras y responsables de proyectos,
empresas y organizaciones que quieran evaluar las posibilidades de
ampliar, transferir o transformar el valor generado por sus iniciativas.

Resulta especialmente pertinente para quienes desarrollan iniciativas
vinculadas a la sostenibilidad, la innovación social, la gestión de proyectos y
la transformación organizativa o territorial.

No se requieren conocimientos previos especializados en evaluación del
impacto. Se recomienda disponer de una iniciativa propia o de un caso
concreto sobre el que aplicar las herramientas.



Información 
práctica.

RESUMEN · 6

Duración total: 12 horas (10 horas online en directo y 2 horas de trabajo autónomo guiado).
Distribución: 4 sesiones de 2 horas y 30 minutos.
Fechas: 20 y 27 de noviembre; 4 y 11 de diciembre de 2026.
Horario: 16:00–18:30 h (España peninsular).
Modalidad: Online en directo.
Frecuencia: Una sesión semanal, los viernes.
Precio: 250 € final, por participante.
Materiales: Recursos de aprendizaje, estudio de caso y cuatro herramientas de análisis de
amplificación sostenible.

La preinscripción directa se realizará a través del siguiente formulario, disponible también
en la web de mur.red, sin compromiso de pago.

Una vez confirmada la realización de la formación, contactaremos con las personas
preinscritas para facilitarles la información necesaria para formalizar su matrícula, incluidos
el procedimiento de pago, los plazos y las condiciones de participación y cancelación. La
plaza quedará confirmada una vez completado el proceso de matrícula.

Puedes manifestar tu interés en participar a través del formulario disponible en nuestra
web.
La preinscripción permite recibir información sobre las próximas fechas, horarios y
condiciones de participación. No implica una reserva de plaza ni un compromiso de pago.

Preinscríbete en: https://mur.red/formacion/#amplificacion

FORMATO Y PARTICIPACIÓN

INSCRIPCIÓN Y FORMAS DE PAGO

PREINSCRIPCIÓN

AMPLIFICACIÓN DEL IMPACTO
EN SOSTENIBILIDAD..

https://6653e5c8.sibforms.com/serve/MUIFAIp4RHgKcRSGfi5CDJrvtf4XRg2pQ4iUYjm8u4v-MZejj51kkBt4iypmeXIPT1RglUVs21UyV5W0w4qLwNu5B7JgGopsdwkd8zXWRxYDsqgXmlcbnHmhFO_8JTGeLypAgPQ0t5dzQhD_xW1RbtmFimfLDfCYq6iDyUx7m5NANUqHRW8jUqE5dvbVwc_03JjohHR-MJ9gvQq8CA==
https://mur.red/formacion/#amplificacion


Del propósito a la
acción compartida,
efectiva y
responsable.

MUR.RED

Somos una iniciativa de consultoría, formación y mentoría especializada en sostenibilidad,
gestión estratégica y comunicación responsable.

Acompañamos a profesionales, proyectos y organizaciones mediante conocimientos
especializados, metodologías situadas y herramientas aplicadas que ayudan a comprender
contextos, identificar oportunidades y tomar decisiones fundamentadas.

Consultoría · Formación · Mentoría
Sobre MUR: https://mur.red/sobre-mur/
Contacto: info@mur.red

SOBRE MUR

AMPLIFICACIÓN DEL IMPACTO
EN SOSTENIBILIDAD..

https://mur.red/sobre-mur/
mailto:info@mur.red


¿Lista para
dar el
siguiente
paso?

¡ÚNETE A NUESTRA
COMUNIDAD!

El progreso se logra mediante la acción, no la perfección.

Empieza donde
estás.

Crece a medida
que avanzas.

Construye con
intención.

NATALIA GONZÁLEZ SAÑUDO MUR.RED

https://6653e5c8.sibforms.com/serve/MUIFADiHsGaZT_JgZYgl_Ps41ogLGUFeqkEQ-KaRldgsO4zwAfkLWV4ldaRlWjl6xNb_x_VoD4Ko6wkVyIxDqpT08DzMigvd_Qm2L2uCxh-AVWTAUEvNPcgu8hg0WNNZrTXUZwagAkuswWj7dlxPn1iXwfoffDVsE8IJVim5RQ5GSQ7SO-aXRgaXy9_WQ-5Z2wjgj98Q-I6-r-Fmqg==
https://6653e5c8.sibforms.com/serve/MUIFADiHsGaZT_JgZYgl_Ps41ogLGUFeqkEQ-KaRldgsO4zwAfkLWV4ldaRlWjl6xNb_x_VoD4Ko6wkVyIxDqpT08DzMigvd_Qm2L2uCxh-AVWTAUEvNPcgu8hg0WNNZrTXUZwagAkuswWj7dlxPn1iXwfoffDVsE8IJVim5RQ5GSQ7SO-aXRgaXy9_WQ-5Z2wjgj98Q-I6-r-Fmqg==
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